
リ フ ォ ー ム 工 事 で
V ポ イ ン ト 貯 ま り ま す

ＨＰは
こちら！

塗料・塗装機器

リクシル

お知り合いをご紹介いただき、工事金額税込110万円以上
（LIXIL商品30万円以上含む）のご成約をされますと

ご紹介者様とご紹介先様の双方にプレゼントをさしあげます！

お知り合いご紹介キャンペーン

ご愛読ポイント！

30万円以上の工事でご利用いただけます。
現金払いの場合にお使いいただけます。 有効期限1年

2025年10月号

＠056rvwml
LINEの「友達追加」
から、ID検索するか
QRコードをスキャン
してください

LINE友達募集中

インスタ

はじめました

iwatekyohan

道具箱訪問 ドライバーで直せるような
ちょっとした不具合直します

（丁番の調整など）
※OB様及びライファ通信配布エリア内限定

１回500円（税込）ワンコイン

キャンペーン実施中

岩手共販（株）

リクシル

CookingCookingCooking

1ポイント=1円。1000 ポイント！

材料 （2人分）

０１２０－５６３－１９４

＝２４時間３６５日いつでもつながる安心＝

遅い時間でもサポートセンターに繋がります。

https://www.iwakyo.co.jp

奥州市水沢佐倉河字天井町2-2
TEL：0120-563-194
FAX：0197-25-3180

【水沢】

【一関】

◦二級建築士
◦二級建築施工管理技士
◦<住宅ﾘﾌｫｰﾑｴｷｽﾊﾟｰﾄ>増改築相談員
◦建築物石綿含有建材調査者
◦福祉住環境ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ2級
◦耐震診断士
◦住宅収納ｽﾍﾟｼｬﾘｽﾄ
◦整理収納ｱﾄﾞﾊﾞｲｻﾞｰ2級
◦岩手県高齢者向け住宅ﾘﾌｫｰﾑ相談員
◦愛犬家住宅ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ

住宅リフォーム

新築

０１２０－５６３－１０１【一関】

【水沢】

いいおうち

（0197-22-2040）

一関市山目字中野51-4
TEL：0120-563-101
FAX：0191-34-4334

（0191-34-4332）

■建設業許可
岩手県知事許可 第60119号
■建築士事務所登録
奥州建築設計事務所 第う(2608)3507

つながるおうちサポートはじめました

コールさぁ いい暮らし

コールさぁ いいおうち

熟語探し

9月号
簡単クロスワードの答え

ハ
ロ
ウ
ィ
ン

Chottoいいかも

サンマとエリンギをバルサミコ酢とハチミツの上品な
ソースで♪
お好みのキノコ類を入れても風味豊かで美味しいです。

①りんごは薄切りにし、すし酢で漬け込む。

②サンマは３枚おろしにしてさらに３等分にし、塩・コショ
ウをして小麦粉をはたく。エリンギは縦薄切りにする。

③オリーブオイルを熱して②を焼き、器にサンマとエリンギ
を交互に盛りつける。

④バルサミコ酢とハチミツを合わせて耐熱皿に入れ、ラップ
をして600Wで30秒加熱する。

⑤③に①を添え、④をかけて、イタリアンパセリをのせる。

 サンマ…２尾、エリンギ…２本、り

んご…1/4個、すし酢…大さじ１

 小麦粉・塩・コショウ・オリーブオ

イル…適量

 バルサミコ酢…小さじ２、ハチミツ

…小さじ１

 イタリアンパセリ（飾り用）…適量

下の図は四字熟語の各漢字の一部を拡大

したものです。四字熟語を完成させたら、

太枠で囲んだＡ～Ｃの文字を使ってでき

る三字熟語を答えてください。

弊社までご連絡いただきますと

正解された方先着2名様に

フリーザーバッグをプレゼント♪

ちょっと大人なハロウィンを楽しみませんか？
さりげなく素敵に飾るアイデアをご紹介します！

■ハロウィンのリース
ダンボールをドーナ
ツのように切り、毛
糸を巻けば、おしゃ
れなリースに！毛糸
の色を変えれば、ク
リスマスなどにも応
用できます♪

■木の枝もハロウィンテイストに♪
木の枝にコウモリなど
ハロウィンの飾りを両
面テープなどでつけれ
ば、一気にハロウィン
のディスプレイに仕上
がります。ハロウィン
を連想させるポスター
を一緒に飾っても良い
ですね！

落ち着いた色の毛糸を使うことが
ポイント！松ぼっくりやミニカードを

飾るのも素敵！

■ハロウィンのアイテムの数を

絞ってシンプルに飾る
オブジェを１つ、プレートを１つというよ
うに数を絞れば、さりげなくハロウィンの
飾りを楽しめます。

■モノトーンでまとめる
ハロウィンのアイテムを黒やグレーなどモノトーンで
まとめ、オレンジや紫のアイテムを差し色程度に使う
と落ち着いた雰囲気を演出できます。

布を敷いて、ハロウィンの
アイテムを置けば

まとまりもよくなります♪

♪黒い折り紙でガーランドを
手作り♪

折り紙にひし形を書いて切り、横
半分に折ります。折り目をひもに
合わせてのり付けし完成！

こ
ん
に
ち
は
、
店
長
の
菊
池
で
す
。
最
近
で
は

ジ
ェ
ン
ダ
ー
レ
ス
が
だ
い
ぶ
浸
透
し
て
き
て
い
る

よ
う
で
、
学
校
の
制
服
も
、
は
っ
き
り
男
子
用
、

女
子
用
と
決
め
な
い
、
女
子
で
も
は
け
る
パ
ン
ツ

タ
イ
プ
の
制
服
も
あ
っ
た
り
し
ま
す
。

先
日
買
い
物
に
行
っ
た
際
に
、
息
子
に
「
は
い
、

男
の
子
な
ん
だ
か
ら
荷
物
持
つ
の
手
伝
っ
て
」
と

言
い
ま
し
た
。
す
る
と
息
子
は
「
な
ん
で
男
だ
か

ら
っ
て
荷
物
持
た
な
き
ゃ
け
な
い
の
？
」
と
言
っ

て
き
ま
し
た
。
「
男
の
子
の
方
が
力
が
あ
る
で

し
ょ
」
と
言
っ
て
も
「
そ
ん
な
の
わ
か
ん
な
い

じ
ゃ
ん
。
あ
い
つ
に
も
持
た
せ
て
よ
」
と
お
姉

ち
ゃ
ん
の
こ
と
を
あ
い
つ
呼
ば
わ
り
し
て
ま
し
た
。

単
純
に
体
の
つ
く
り
が
違
う
の
で
男
の
子
の
方
が

重
い
も
の
と
か
も
持
て
る
と
思
っ
て
い
ま
し
た
が
、

何
も
言
わ
ず
に
「
こ
れ
持
っ
て
」
だ
っ
た
ら
や
っ

て
く
れ
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
「
男
の
子
だ

か
ら
」
と
言
わ
れ
る
と
「
な
ん
で
？
」
と
思
う
と

同
時
に
と
て
も
嫌
な
よ
う
で
し
た
。
い
く
ら
説
明

し
て
も
理
解
は
得
ら
れ
ず
、
か
え
っ
て
や
っ

て
も
ら
え
な
く
な
る
の
で
発
言
に
は
気
を
つ

け
て
い
き
た
い
な
と
思
い
ま
し
た
（
苦
笑
）

リョコウ（旅行）

子
ど
も
も
大
人
も
楽
し
む
よ
う
に
な
っ
た
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
。
日
本
で
最
初
に
ハ
ロ
ウ
ィ
ン

パ
レ
ー
ド
を
行
っ
た
と
さ
れ
る
の
は
キ
デ
イ
ラ
ン
ド
で
、
そ
の
後
、
東
京
デ
ィ
ズ
ニ
ー

ラ
ン
ド
が
パ
レ
ー
ド
を
行
い
、
全
国
に
広
ま
っ
た
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
「
ト
リ
ッ
ク
・

オ
ア
・
ト
リ
ー
ト
」
は
「
お
菓
子
を
く
れ
な
い
と
い
た
ず
ら
す
る
ぞ
」
と
い
う
意
味
で
、

悪
霊
を
追
い
払
う
た
め
の
お
供
え
の
儀
式
の
名
残
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
日
本
で
は
家

を
訪
ね
て
回
る
と
い
う
風
習
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
家
族
や
友
人
と
パ
ー
テ
ィ
な
ど
す
る

と
き
は
お
菓
子
を
渡
し
あ
う
の
も
い
い
で
す
ね
♪


